Sundsvalls gymnasium
Roy Resare

EXKURSION TILL SIDSJON

Samlingsplats: Vid bryggorna/skidbacken pa sjons sodra sida.
Tidsatgang: ca 3 timmar effektiv tid
Bussanslutning: Buss 42, entimmestrafik (50 minuter promenad fran Vastermalm)

Deltagarna arbetar i grupper om 3-5 personer i varje.

Gruppen lamnar en gemensam rapport som avslutning pa.exkursionen. Denna kan
eventuellt fardigstallas senare, sarskilt om det finns saker som ska analyseras pa labb.

Enskild elev kan I[&mna egen extra rapport for att hoja det enskilda betyget.

Station 1. Sjons pelagial och profundal

Ta pa er flyvastar, ta med er matnings- och provtagningsutrustning och ga ut med en bat
pa sjons Oppna yta (= pelagialen). Mét djupet — det ska vara minst sju meter djupt! Gor de
provtagningar och méatningar som ni har med er utrustning till och som ni hinner med pa
den utsatta tiden.

a) Ta ett vattenprov med Ruttnerhamtaren. Det ska senare anvandas pa station 4
(alternativt senare pa skolan). Méark flaskan med datum, plats och namn. Anteckna
ocksa vilket djup du tog provet pa.

b) Ta ett planktonprov med planktonhaven ca 0,3 m under ytan. Det ska senare
analyseras under lupp och mikroskop (station 4 eller pa labb).

c) Sank ner siktdjupsskivan i vattnet tills ni inte langre ser den. Lyft da upp den tills
ni precis kan urskilja den. Anvénd helst vattenkikare sa att du far bort eventuellt
blank fran vattenytan. Anteckna det djup som skivan forsvinner pa i protokollet.

d) Anteckna ocksa vilken farg den vita siktskiva verkar ha nar den befinner sig en bit
ner i vattnet — det &r vattenférgen. Vattenfargen kan eventuellt analyseras narmare
pa station 4 eller pa skolans labb.

e) Gor en temperaturkurva genom att méata temperaturen fran ytan och ned till
botten. Anteckna djup och matvérde.

f) Mat syrehalt i procent med syremataren. Ta forsta métpunkten 0,5 meter under
ytan och darefter nere vid botten (eller sa djupt du kan komma, vilket ar 7 meter).
Anteckna djup och matvérde.

g) Tabottenprov med Ekmanhuggare fran baten. Tom upp i hink och salla pa land.

h) Mar belysningsstyrkan med luxmeter. Borja ovanfor ytan, mat darefter strax
under ytan. Fortsétt sedan 0,5 meter under ytan, 1 meter under och darefter med
en meters intervall ned till botten. Anteckna djup och métvérde.

i) Anteckna ocksa vilka faglar ni har sett pa och 6ver sjon under er battur.
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Station 2. Sjons litoral

Vlj ut en lamplig vik av sjon med mycket och varierande véxtlighet i vattnet. Ni ska nu
undersoka véxt- och djurlivet i strandzonen (= litoralen).Stranden indelas i den blota
respektive torra delen. Den torra stranden 6vergar mer eller mindre snabbt till skog eller
ang. Det &r den blota delen och sjalva gransen mellan bl6tt och torrt som ar mest
intressant.

a)
b)

c)

d)

Rita en skalenlig bild 6ver hur ert strandparti ser ut uppifran!

Samla in véxter pa stranden och artbestdm dem. Mark ut fynden pa kartan. Ar
vadret daligt ar det bast att gora artbestamningen inomhus eftersom backerna
annars kan skadas.

Ta bottenskrap med skraphavarna. Vilka smadjur hittar du i skrapen? Anvand en
mjukpincett for att plocka smadjuren till burkar eller flaskor. Anvand
bestamningsschemat pa den stora plastduken for en grovbestamning, och titta
sedan i de bestamningsbocker vi har med oss.

Vilka faglar ser och hor ni i strandzonen?

Station 3. Béacken, deltat och strandskogen (i man av tid)

a)

b)

d)

Folj vandringsleden mot parkeringen till ni kommer fram till backen. Vik av fran
stigen och folj backen mot sjon till ni inte langre ser vandringsleden. Men ga inte
fram till sjokanten — for det ar fagelskyddsomrade. Ni befinner er i en lummig
l6vskog.. Forklara varfor omradet ar sa platt och varfor det ar sa daligt med
barrtrad! Skriv ner er forklaring i protokollet.

Undersok vaxtligheten. Vilka trad finns har? Vilka buskar? Vilka orter? Vilka
ormbunksvéxter? Vilka mossor? Finns det lavar? Véxer det nagot i sjalva backen
eller nagot sarskilt i backkanten? Anteckna allt ni hittar i protokollet.

Undersok djurlivet. Vilka faglar ser och hor ni? Anvénd slaghaven for att samla
smadjur som gémmer sig bland bladen. Anvéand mjukpincett for att plocka dem
fran haven till burkar med forstoringslock eller andra burkar for narmare
undersokning under lupp i stugan.

Vad ar det for jordman? Hur skiljer den sig ifran jordmanen i granskogen langre
bort?

Station 4. Vattenanalyser och undersékning med lupp/mikroskop.

Den hér stationen forutsatter att vi har tillgangen till stugan och har tid. Alternativt gors
detta senare pa skolans labb. Se till att provflaskorna ar ordentligt markta!

a)
b)
c)
d)
e)

Mat pH-vardet. Anteckna i protokollet.

Mat konduktiviteten. Anteckna i protokollet.

Maét halten av nagra naringsamnen, t..ex. fosfat, nitrat och alkalinitet. Anteckna.
Mat halten av nagra miljogifter, t.ex. aluminium och koppar.

Studera planktonproven under lupp och mikroskop. Vilka véxt- och djurplankton
det finns i vattnet? Anteckna.

Exkursion for Biologi A.
2(2)



