
Exkursionslokaler i Sundsvall 
 

1.  Södra Berget. 
Granskog, och högre upp hällmarktallskog, längs vägen upp till Södra Berget. Ingen reguljär 
lbuss finns. 
 

2.  Sidsjön. 
Oligotrof sjö, olika strandtyper, bäck, lövskog, äng och granskog. Hus att hyra finns, liksom 
bryggor och vid behov kanoter (fast skolan har egna båtar). Buss mot Matfors över Viforsen 
passerar nära (påstigning vid GA-skolan). 30 minuters promenad från skolan. 
 

3.  Västhagen / Norra Stadsberget. 
Sydväxtberg. Högörtäng, lågörtäng, ädellövskog, granskog och hällmarktallskog. Bra 
stigsystem och flera varianter är möjliga. 10-15 minuters promenad från skolan, ingen poäng 
att ta lokalbuss. 
 

4.  Rödmyran. 
Granskog, hällmarktallskog, sumpskog, myr och mosse. Utmärkt höstlokal, bra stigar och 
vägar finns. Lokalbuss 4 till Granloholm över sjukhuset, avstigning Kalmarvägen. 
 

5.  Selånger deltaområde. 
Eutrof sjö, meandrande och geologiskt aktiv å, omfattande gråal-mandelpilskog i deltat, 
lövskog och småsjöar med stigsystem. Inte möjligt att använda båt p.g.a. bom. Utmärkt 
fågellokal på våren. Lokalbuss 1 mot Bergsåker, avstigning vid kiosken/Folkets hus. 
 

6.  Urskog och hackslått i Lillhällom. 
Grov örtgranskog, sekkundär lövskog och flera typer av ängar. Utmärkt vårlokal för växter. 
Naturreservat. Lokalbuss 1 Bergsåker till ändstation. 




