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milningspliktiga sjukdomarna, och denna gang giller det 2007. Mest bekym-

mersam ir den kraftiga 6kningen av klamydiainfektioner, som paminner oss

om vikten av effektivt STI-preventivt arbete. Glidjande i det sammanhanget ér att
Landstinget Visternorrland nu under maj éintligen fatt en STI/hiv-samordnare! Det ér
Anna-Karin Oberg som tilltriitt en halvtidstjinst som sadan vid Ledningsstaben, Hil-
so- och sjukvard, och vi lyckonskar henne! I §vrigt noterar vi bl.a. ”all-time high” nir
det giller sorkfeber samt en 6kning av antalet MRS A-smittade, delvis betingad av ett
mindre utbrott vid Sundsvalls sjukhus.

Allmanfarliga sjuk-
domar (ej ”STI”)

Campylobacterinfektion, 113
fall. En G6kning med 29 fall.
Sverige anges som smittland i
32 fall, dédrefter kommer turist-
landet Thailand med 19 fall;
Ovriga ér fordelade pa lander
Oover hela vérlden. Vanligast
ror det sig om enstaka fall dar
smittkillan fOrblir okénd, of-
tast &r dock boven mat alt. vat-
ten. Nagra utbrott har inte fore-
kommit.

Infektion med EHEC, tva
fall. Ett av dessa var ett bamn
pa ett ar bosatt pd en bondgard
i Solleftea-trakten. Smittkillan

forblev okédnd. Det andra fal-
let hade troligen smittats un-
der en resa till Egypten.

Giardiainfektion, 48 fall.
Av dessa var endast fem
smittade i Sverige. De flesta
smittade 4r barn, 19 4r under
10 ar och endast 12 6ver 20
ar. Inget utbrott har skett un-
der &ret.

Hepatit B, 64 fall. I 12 fall
anges Sverige som smittland.
Smittvigen anges vara hete-
rosexuell i &tta fall och i sex
fall intravendst missbruk. I
ett fall anges smittan vara
relaterad till sjukhusvard ut-
omlands. I atta fall rér det sig
om akut sjukdom, och samtli-
ga dessa var smittade i Sveri-
ge.

Hepatit C, 46 fall. Den ligs-
ta siffran sedan 1991. De
flesta ar smittade i Sverige.
Angivna smittvigar ar i 24
fall intravendst missbruk och
i fem fall blod/blodprodukter
givna utomlands eller i Sveri-
ge fore 1992. I ménga av an-
méilningarna saknas uppgift

om smittvidg eller anges att
smittvigen dr okdnd. Ingen av
de smittade hade akut sjuk-
dom.

Hepatit D, fem fall. Fyra av
dessa dr utlandssmittade symp-
tomfria smittbarare. I ett fall
saknas uppgifter om smittland
och typ av infektion.

Infektion med meticillinresis-
tenta gula stafylokocker
(MRSA), 20 fall. Hiiften
kvinnor och hélften mén. I sex
fall anges smittvdgen vara
sjukhus och i fem fall annan
samhéllssmitta. Tyvéarr saknas
information om smittvdg i nio
av fallen. Fem av de sjukhus-
smittade fallen tillhoér utbrottet
pd Sundsvalls sjukhus under
sensommaren och hésten 2007.
Utbrottet orsakade en hel del
arbete for olika verksamheter,
framforallt pa sjukhuset men
4ven inom Primérvarden. Over
2000 personer blev screening-
odlade och det togs nirmare
7500 fler MRSA-odlingar an
samma tidsperiod é&ret innan.
De extraordindra odlingsruti-
nerna som infdrdes pga utbrot-
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tet innefattande odlingar vid
inldggning pd och utskrivning
frén sjukhuset har nu kunnat
avbrytas.

Infektion med pneumokock-
er med nedsatt kinslighet for
penicillin G, tre fall. Tva vux-
na smittade i Sverige och ett
barn pé tva &r smittat i Polen.

Salmonellainfektion, 92 fall.
En liten minskning jmf med
iret innan. De flesta var ut-
landsresendrer dven i ar. Nagra
storre lokala utbrott har inte
intraffat 1 vart lin. Daremot
hade vi under sommaren natio-

nella utbrott med Salmonella
Stanley resp. S. Java, och tre
resp. tvd fall av dessa typer
uppticktes i vért 1an. Utred-
ningen som gjordes ledde till
misstankar om att smittan
spridits genom groddar resp.
babyspenat. Féljande smitt-
linder var vanligast (antal
fall inom parentes): Thailand
(34), Sverige (12), Turkiet
9).

Shigellainfektion, sex fall.
En lag notering. I endast ett

fall anges Sverige som smitt-
land.

Aliménfarliga sjukdomar (”STI”)

Klamydiainfektion, 1185 fall.
En Okning med 58 % och en
dyster rekordsiffra for lénet
sedan klamydiainfektion blev
anmélningspliktig i slutet av

1980-talet. Utvecklingen &r
likartad Gver i stort sett hela
Sverige. Av de smittade i
vart lan var 676 kvinnor och
509 min. Foérdelningen av

Diagram 1. Klamydia, anmdlda fall 1997-2007.
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Diagram 2. Klamydia efter aldersgrupper 2007.
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Tuberkulos, 18 fall. I tva av
fallen anges Sverige som
smittland, de 6vriga dr smitta-
de wutomlands. Smittldnder
som anges &r bl.a. nigra lander
i Afrika (tio fall) samt Thai-
land (tre fall). Medeléldern for
de smittade &r kring 30 &r.

Tyfoidfeber, tva fall. Smitt-
linder Indien resp. Irak.

Inga fall har anmélts av Gvriga
allménfarliga sjukdomar.
RH, HB

fallen mellan linets kommuner
framgar av tabell 1. Minsk-
ningen som sags under &ren
2005-2006 berodde pa upptri-
dandet av en ny klamydiaklon,
som den bl.a. i vart lin anvin-
da diagnostiska metoden inte
detekterade. Metodiken &ndra-
des i borjan av 2007 s att dven
den muterade klonen uppticks,
och direfter har en kraftig ok-
ning av antalet fall setts. For-
delningen av positiva laborato-
rieanalyser mellan kvinnor och
mén samt andelen positiva pro-
ver av samtliga prover framgar
av tabell 2. Tyvarr dr andelen
méin som testar sig lag, knappt
30 %. Mannen soker ofta forst
vid patagliga symtom, kvin-
norna testar sig &ven av andra
anledningar. Incidensen var
487/100 000 invénare i Vis-
ternorrland 2007 jfm 308/

100 000 ar 2006. Motsvarande
siffror for hela Sverige var 513
for 2007 och 357 for 2006.

Se dven diagram 1-2!

Gonorré, fyra fall. Tre av des-
sa var smittade i Sverige, ett i
ett annat land. Tre mén och en
kvinna, alla &ver 30 ar.

Hivinfektion, 27 fall. For des-
sa anges heterosexuell smitta i
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Tabell 1. Klamydia i ldnets kommuner 2007.
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Tabell 2. Fordelning mellan kvinnor och mdn samt
procent positiva prover av samtliga provtagna.

4 Ar Man | Kvinnor Totalt Mén Pos.
Kommun Anmadlda % prover
(-7
Himdsand 90 (%)
Kramfors 74 1998 178 251 429 a1 5.9
1999 204 290 494 41 73
Sollefted 63
2000 186 244 430 43 7.4
Sundsvall 713
2001 238 309 547 44 7,4
Timrd 5t 2002 221 282 508 44 6,9
Ange 63 2003 276 338 614 45 6,8
Omnsksldsvik 131 2004 446 531 977 48 11,1
Visternorrland totalt 1185 2005 372 545 917 41 9,4
2008 344 407 751 46 9,5
. 20 9 76 1185 43 12,1
13 fall och homosexuell smitta o7 50 6

i ett fall; i manga fall saknas
uppgift om smittvig. Av de
smittade dr 16 kvinnor. I en-
dast ett fall anges Sverige som
smittland. Bland Gvriga smitt-
linder dominerar ndgra afri-
kanska l&nder, men uppgift om

smittland saknas i flera fall.
P4 Infektionskliniken vid
Sundsvalls sjukhus kontrolle-
rades ett 80-tal hiv-patienter
vid senaste arsskiftet.

Andra anmélningspliktiga sjukdomar

Infektion med atypiska my-
kobakterier, sju fall. Som
vanligt har nagra fall anmilts.

Infektion med Entaméba
histolytica, 19 fall. Som tidi-
gare ar dr de flesta unga och
smittade utomlands.

Infektion med enterobacteri-
aceae som producerar ESBL,
32 fall. Anmélningspliktig
(endast fran laboratoriet)
fr.o.m. 2007-02-01.

Invasiv infektion med beta-
hemolyserande grupp A-
streptokocker (GAS), 18 fall.
Mer &n hélften av fallen 6ver
50 ar. Ett av fallen ett barn
som ej fyllt ett &r.

Invasiv infektion med Hae-
mophilus influenzae, ett fall.
En medelalders man med bio-
typ b.

Harpest (tularemi), tre fall.
Nagra fi fall fran olika delar
av lénet.

Kikhosta, 11 fall. Atta 4r barn

fédda 1994 och senare och
sex av dessa angavs vara vac-
cinerade.

Legionellainfektion, tre fall.
En person smittad i arbete pa
en riskarbetsplats. Anméilan
ledde till utredning och atgir-
der for att minska smittrisken
pé arbetsplatsen.

Listeriainfektion, tre fall.
Alla var dldre 4n 70 &r.

Malaria, ett fall. En svensk
militér smittad i Liberia.
Invasiv meningokockinfek-

tion, ett fall. En 31-rig
kvinna med serogrupp Y.

Invasiv pmneumokockinfek-
tion, 38 fall. I huvudsak 4ld-
re personer och endast tvd
barn, bdda under 2 &r.

Pissjuka, tva fall. En vuxen
med okénd vaccinationssta-
tus och ett ovaccinerat barn.

Sorkfeber (nefropathia epi-
demica), 387 fall. Den hogs-

Syfilis, tva fall. En person har
smittats genom homosexuell
kontakt i Sverige och den
andra &r smittad utomlands
(uppgift om smittvdg saknas).
RH, HB

ta noteringen i mannaminne!
Ett stort utbrott har pagatt i
norra Sverige sedan senhdsten
2006. Visterbotten har haft
flest fall f6ljt av Norrbotten
och pa tredje plats Visternorr-
land. I landet som helhet rap-
porterades 2195 fall som kan
jamforas med den férra topp-
noteringen pd 562 fall fran
1998!

Vibrioinfektion exkl. Kkolera,
tre fall. Samtliga fall 6ronrela-
terade.

Viral meningoencefalit, sju
fall. Ett fall hade TBE (smittad
i Norrtilje), tre var orsakade av
enterovirus och tre av herpes
simplex-virus (typ 1 i ett fall,
typ 2 i tva fall).

Yersiniainfektion, 20 fall. En
aterhimtning fran f6rra &rets
laga antal till “normal niva”.
Flva av dessa ar barn tvad ar
eller yngre. Alla smittades i
Sverige.

RH, HB
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Tabell 3. Tiodrsstatistik, anmélningspliktiga sjukdomar. Sjukdomar som ej anmdlts i linet ef medtagna i listan.

Sjukdom 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 } 2005 | 2006 | 2007
Amdbainfektion/inf. m. E. histolytica 15 13 13 12 12 13 28 21 9 19
Inf. med atypiska mykobakterier 2 4 5 5 10 2 5 4 5 7
Campylobacterinfektion 161 188 156 156 84 128 76 102 841 113
Denguefeber 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0
Inf. m. enterobact. som producerar ESBL 32*
EHEC-inf. (EHEC 0157 t.o.m. 04-06-30) 2 0 0 1 0 0 2 1 2 2
Invasiv. GAS-infektion 3" 7 11 18
Giardiainfektion 25 32 30 30 33 42 40 52 52 48
Gonorré 7 5 7 13 6 9 9 6 4
Inv. inf. m. H. infl. (typ b t.0.m. 04-06-30) 4 1 1 1 0 0 0 3

Harpest (tularemi) 5 2 4 1 6 15 3 10 2 3
Hepatit A 6 8 2 1 0 0 0 5 1 0
Hepatit B 10 22 33 42 45 56 56 64 64 64
Hepatit C 57 59 61 101 67 61 96 62 63 46
Hepatit D 0 0 0 0 0 0 0 0 4 5
Hivinfektion 3 2 5 9 11 10 17 21 11 27
HTLV I/ll-infektion 0 0 1 0 0 0 1] 0
Kikhosta 48 15 173 13 22 10 19 22 24 11
Klamydiainfektion 4291 - 4941 430 547 5031 614} 977 917} 751] 1185
Legionellainfektion 2 1 1 2 3 3 0 2 1 3
Listeriainfektion 2 1 1 4 3 1 2 4 8 3
Malaria 6 1 0 2 4 1 3 0 2 1
Invasiv meningokockinfektion 2 0 1 1 1 1 0 1 0 1
Inf. m. meticillinres. gula staf. (MRSA) 14 12 5 10 5 4 9 20
Méssling 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0
Papegoijsjuka 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0
Paratyfoidfeber 0 4 0 1 3 0 0 1 1 0
Invasiv pneumokockinfektion 10* 38 41 38
Pneumokock, pe-MIC=0,5 mg/t 3 6 10 3 4 9 8 6 5 3
Passjuka 4 2 0 1 0 0 0 1 1 2
Q-feber 0*§ 0 1 0
Salmonellainfektion 129 108 97 146 98 105 88 121 118 92
Shigellaintektion 14 8 14 8 10 g 11 34 24 6
Sorkfeber (nefropathia epidemica) 139 84 27 67 61 22 61 76 44 387
Syfilis 7 3 0 O 1 8} 1 4 4
Tuberkulos 12 18 11 9 7 7 12 15 15 18
Tyfoidfeber 0 0 0 0 1 1 0 0 0 2
Vibrioinfektion exkl. kolera 0" 2 1 3
Viral meningoencefalit 1* 2 2 7
Yersiniainfektion 31 20 25 27 18 32 28 16 9 20

Anm. *Anmilningspliktig fr.0.m. 2004-07-01.
** Anméiningspliktig fr.o.m. 2007-02-01.
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Tom ruta = ej anmélningspliktig det aktuella

aret.

Telefon

060-18 18 52, 0611-800 53

060-18 14 03, 0611-800 53
~ 060-18 18 51

060-18 13 51

060-18 18 05, 0611-800 53

060-18 18 06

Forvaltning/motsv.
Kramfors-Soilefted

Omskeéldsvik
Sundsvalls kommun
Omskoldsviks kommun

Telefon
0620-196 74

0660-879 74

060-1917 70

0660-880 00
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