MATSPJALKNINGSORGANEN

Ater vi omvaxiande och naringsriktigt, innehaller maten vi ater alla de narings-
amnen som kroppen behdver for att utvecklas och fungera normalt. Processen
da narings&mnena tas upp ur fédan kallas spjalkning (matsmaltning). Det ar
en komplicerad process, som fordrar att flera olika organ samarbetar.

Sa har gar det till:

TANDERNA
- Avsondrar saliv, som delar och
tuggar fédan.

SPOTTKORTLARNA
—Avsdndrar saliv, som underlat-

tar bearbetningen av fédan.
TUNGAN

—Formar den tuggade fédan till
klumpar som den flyttar till mun-

nens bakre del. MATSTRUPEN

/ —Transporterar den tuggade fo-
dan frdn munnen till magsacken.

LEVERN
—AvsOndrar galla, som &ar en
nedbrytande magsaft.

MAGSACKEN
—Tillsatter magsafter och bear-
betar fédan ytterligare.

. BUKSPOTTKORTELN
GALLBLASAN

—Avsondrar nedbrytande mag-
—Lagrar galia. safter.
TJOCKTARMEN
TUNNTARMEN —Aviagsnar vatska och lagrar de

fasta avfallsprodukter som
matspjélkningen inte kan utnytt-
ja.

—Tar upp nédringsdmnen ur den
nedbrutna fédan, och transporte-
rar d vidar i kr n via "
o Slessa vidare ut i kroppe ANDTARMEN
—Tar emot de flesta avfallspro-
dukterna fran tjocktarmen, och
transporterar dem ut ur kroppen.

1. Kombinera ritt ord med rétt pastaende

Munnen a. Avsdndrar galla

Tjocktarmen b. Avséndrar saliv

Levern c. Tillsatter magsafter och bearbetar fédan
ytterligare

Magséacken d. Har borjar matspjélkningsprocessen

Munnen e. Aviagsnar véatska

Tunntarmen f. Delar upp fédan i bitar.

Tanderna g. Lagrar galla

Gallblasan h. Tar upp naringsamnen ut fédan




